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Dialogm@de med ForvaltningsMED

Beslutningstema

Dialogmade mellem Social- og Sundhedsudvalget og ForvaltningsMED SSB. Mgdet afholdes
kl. 15.00.

Sagsbeskrivelse

Pa dagens made gnsker ForvaltningsMED en generel dialog om faglige emner som optager
Social- og Sundhedsudvalget. ForvaltningsMED e@nsker ligeledes en dialog i relation til budget
2026 med fokus pa muligheden for faglige afklaringer.

ForvaltningsMED @nsker desuden at drgfte:

e /Endringer i omstillingskatalogerne
e Traening med fysioterapeut hjemme boende aldre, pa aktivitetscentrene og ventelister.

 Kort status pa reformer - Oplevelserne i praksis i forhold til den nye reform — selvstyrende
teams og implementering.

e Senior ordning 80 — 90 — 100

e Rekrutteringsproblemer og ferie afvikling
Tidsplan

SSU 12.08.25 (drofter)

INDSTILLING

Social-, Sundheds- og Beskeaeftigelsesforvaltningen indstiller, at Social- og
Sundhedsudvalget drgfter dagsordenen med ForvaltningsMED SSB.

BESLUTNING

Social- og Sundhedsudvalget drgftede den fremsendte dagsorden med forvaltnings-
MED.



Drgftelse af arbejdet med budget 2026

Beslutningstema

Draftelse af arbejdet med budget 2026 og overslagsar 2027-2029 pa Social- og
Sundhedsudvalgets eget omrade.

Sagsbeskrivelse

Kommunalbestyrelsen godkendte den 27. februar budgetprocessen for 2026 og
overslagsarene. Den godkendte budgetproces er tilgeengelig i budgetmappen for budget 2026
hvor de vigtigste datoer i den politiske tidsplan kan findes.

Social- og Sundhedsudvalget skal pa deres mgde i august drgfte udvidelseskataloget pa
udvalgets egne omrader samt afledte konsekvenser heraf. Kataloget er opdelt i
udvidelsesforslag og udvidelsesgnsker. De samlede forslag indgar i de politiske drgftelser pa
budgetseminaret.

Den seneste gkonomiaftale geeldende for budget 2026 viser et starre Igft til kommunerne. Dog
ses der en modregning i balancetilskuddet pga. stigende skatteindtaegter samt regulering i
Pris- og lenfremskrivninger. Dette medfgrer en stagnerede indteegtsside for Jammerbugt
kommune. Samtidig er der estimeret med faldende grundskyldsindteegter pa 15,1 mio. kr. Dette
modregnes dog af en kompensation for lavt fastsat grundskyldspromille pa 12,5 mio. kr.

Alt i alt vanskeliggar ovennaevnte arbejdet med at skabe et budget i balance for 2026

Pa temamgadet den 28. august gennemgas aendringerne pa indteegtssiden samt oplaeg til
budget i balance preesenteres.

Tidsplan
Social- og Sundhedsudvalget 12.08.2025
Budgetmaessige konsekvenser

Som en del af budgetprocessen vedtog Kommunalbestyrelsen en gkonomisk politik for
arbejdet med budget 2026 - 2029

Driften: Resultat af ordinzer drift skal set over hele budgetperioden deekke de samlede
anleegsinvesteringer samt kommunens afdrag pa lan.

Anlzegsbudget: De samlede anlaegsinvesteringer (netto) skal set over hele budgetperioden
kunne finansieres af resultatet af ordinzer drift.

Laneoptag og afdrag pa lan: Malsaetningen er, at der hvert ar afdrages (netto) pa geelden
saledes, at geelden reduceres. Jammerbugt Kommune gnsker dog som led i fortsat udvikling af
kommunen at optage lan til vigtige, langsigtede investeringer.

Likviditet: Det langsigtede mal er en likviditet pa minimum 140 mio. kr. jf. budgetaftaleteksten
til budget 2025.



INDSTILLING

Social-, Sundheds- og Beskeeftigelsesforvaltningen indstiller, at Social- og
Sundhedsudvalget tager orienteringen om udvidelsesforslag og udvidelsesgnsker pa
udvalgets ansvarsomrade til efterretning.

BESLUTNING

Social- og Sundhedsudvalget drgftede arbejdet med budget 2026 og tog orienteringen til
efterretning.



Godkendelse af hgringssvar til Region Nordjyllands
Sundhedsberedskabsplan 2025

Beslutningstema
Godkendelse af hgringssvar til Region Nordjyllands Sundhedsberedskabsplan 2025.
Sagsbeskrivelse

Haringsversion af Region Nordjyllands sundhedsberedskabsplan skitserer de overordnede
rammer og ansvarsforhold for hele regionens sundhedsberedskab og er udarbejdet af Den
Praehospitale

Virksomhed med inddragelse af hospitaler, virksomheder og administrative afdelinger.

Sundhedsberedskabsplanen bygger pa geeldende lovgivning pa beredskabsomradet, nationale
og lokale risiko- og sarbarhedsvurderinger, Sundhedsstyrelsens vejledning i planlaegning af
sundhedsberedskab samt Beredskabsstyrelsens Helhedsorienteret beredskabsplanleegning.

Sundhedsberedskabsplanen omfatter alle relevante beredskabsmeessige opgaver for regionen
og udstikker de overordnede rammer for regionens sundhedsberedskab, herunder den
administrative krisestyring, den praehospitale indsats samt samarbejdsrelationer med gvrige
myndigheder.

Sundhedsberedskabsplanen er desuden suppleret af en reekke delplaner med tilhgrende
procedure og actioncards specifikt rettet mod handtering af konkrete haendelser. | forbindelse
med revidering af Region Nordjyllands Sundhedsberedskabsplan er Pandemiplan og
Karanteeneplan for regionen fornyet. Disse planer er begge vedlagt hgringen. Regionen er
aktuelt i gang med at revidere samarbejdsaftalen med Forsvarskommandoen, som led i
arbejdet med karanteeneplanen.

Udkast til hgringssvar:

Jammerbugt Kommune har den 23. juni 2025 modtaget hgringsudkastet til Region Nordjyllands
sundhedsberedskabsplan.

Jammerbugt Kommune finder, at planen fremstar som bade velbeskrevet og overskuelig. Det
er positivt, at der er lagt veegt pa en klar struktur og gennemarbejdede beskrivelser af de
Regionale Beredskabsindsatser.

Jammerbugt Kommune noterer sig, at Region Nordjylland i planen fremhaever, at den
kommende sundhedsreform forventes at medfgre andringer, som kan fa betydning for
handteringen af ekstraordineere pladser. Jammerbugt Kommune ser frem til at blive inddraget i
det videre arbejde, safremt reformen indebaerer aendringer, der medfarer gget kommunal
inddragelse, eller ansvar i forhold til ekstraordinzere pladser eller andre elementer i
sundhedsberedskabet.

Tidsplan

SSU 12.08.25 (anbefaler)



@KU 20.08.25 (anbefaler)
KMB 28.08.25 (godkender)

Retsgrundlag

e Sundhedsloven
e Bekendtgarelse om planlaegning af sundhedsberedskabet (BEK nr. 971 af 28. juni 2016)

e Bekendtggrelse om ambulancer og uddannelse af ambulancepersona-le mv. (BEK
nr.1264 af 9. november 2018)

e Epidemiloven
e Laegemiddelloven
» Beredskabsloven

e WHOQO's internationale sundhedsregulativ
Budgetmaessige konsekvenser
Ikke relevant.
Horing/borger- og brugerinddragelse

Ikke relevant.

INDSTILLING

Social-, Sundheds- og Beskeeftigelsesforvaltningen indstiller, at Social- og
Sundhedsudvalget anbefaler, at Kommunalbestyrelsen godkender hgringssvar til Region
Nordjyllands Sundhedsberedskabsplan 2025.

BESLUTNING

Anbefales godkendt.



Orientering om Sundhedsreform

Beslutningstema

Orientering om tidslinje for etablering af sundhedsrad, delingsaftale, gkonomi m.v. i forbindelse
med Sundhedsreformen.

Sagsbeskrivelse

| de kommende ar skal kommunerne bade deltage i forberedelser i samarbejde med staten og
regionerne — og selv lgfte en reekke opgaver. Det omfatter bl.a. aendring af styrelsesvedtaegter,
nedseettelse af sundhedsrad, forhandling af delingsaftaler og udarbejdelse af
kvalitetsstandarder. Sundhedsradene far desuden en central rolle i at omsaette den nationale
sundhedsplan til konkrete, lokale lgsninger.

Sundhedsreformen indebezerer dermed nye samarbejdsstrukturer og roller for kommunerne.
Nedenstaende tidslinje giver et overblik over de vigtigste processer og deadlines i
kommunernes arbejde med at etablere sundhedsrad, forhandle aftaler og forberede
implementeringen lokalt.

Derudover er der i nedenstaende tidslinje ogsa integreret tidspunkter ift. opgaveflytning af de
fire udvalgte sundhedsopgaver, hvor myndighedsansvaret overgar fra kommunerne til
regionerne.

Endelig er eendringer i den kommunale gkonomi indarbejdet i tidslinjen nedenfor.

2025
| Igbet af 2025 tilvejebringer kommunerne oplysninger til regionerne om, hvordan opgaverne i
opgaveflytningen lgses i dag, og om omkostningerne forbundet hermed.

| lgbet af 2025 vil kvalitetsstandarder for sundheds- og omsorgspladser samt andre
sundhedsopgaver blive udarbejdet

Den 1. november 2025:
Styrelsesvedtaegten aendres, saledes at det fremgar, om repraesentanten/-erne i
sundhedsradet er borgmester eller udvalgsformand.

2026
Den 1. januar 2026:
De forberedende sundhedsrad nedsaettes.

Den 31. januar 2026:
Fire nye sundhedskoordinationsfora konstitueres med henblik pa at sikre den kommunale
koordination mellem sundhedsradene.

Den 1. april 2026:

Sundhedsradene vedtager deres neersundhedsplaner. Den nationale sundhedsplan skal
omseettes til lokale Igsninger i sundhedsradene for at skabe et mere naert og
sammenhangende sundhedsveesen teet pa borgerne. Sundhedsstyrelsen udarbejder en



vejledning til neersundhedsplaner.

Regionerne skal indgive indstilling til indenrigs- og sundhedsministeren om kommunal drift af
en eller flere af de opgaver, som fra 2027 overgar fra kommuner til regioner. Regionen skal kun
indgive indstilling til ministeren, hvis kommunen er indstillet pa at drive opgaven for regionen.

Det vil hensigtsmaessigt veere de forberedende sundhedsrad, der skal forholde sig til, om der er
regionale indsatser, som fortsat bgr drives i kommunalt regi.

For at sikre forsyningssikkerheden har kommunerne pligt til at varetage driften af
sundhedsopgaverne under regionernes ansvar og finansiering, safremt regionerne anmoder
herom - til og med 2028.

Fase 1 i delingsaftalen lgber frem mod 1. maj (i fase 1 er kommunens opgave at udarbejde et
udkast til en aftale mellem den afgivende og modtagende myndighed om, hvilke aktiver,
passivere, rettigheder, pligter og ansatte, der overfares)

Den 1. maj 2026:
Kommunalbestyrelsen har frist for forelaeggelse af udkast til delingsaftalen.

| fase 2 forhandler kommunerne med den relevante region/sundhedsrad om indgaelsen af en
aftale om overforsel af aktiver, passiver, rettigheder, pligter og ansatte.

Den 1. juli 2026:

Kan der ikke opnas enighed senest den 1. juli 2026, overgas til fase 3, hvor et delingsrad — i
trad med kommunalreformen i 2005 — vil treeffe beslutning om, hvilke aktiver, passiver,
rettigheder, pligter og ansatte der skal overfagres. Delingsradet har frist for beslutning senest
den 1. oktober 2026.

2027
Den 1. januar — Sundhedsreformen traeder i kraft

Myndigheds- og finansieringsansvaret flyttes fra kommuner til regioner. Opgaveflytningen og
nedlaeggelsen af den kommunale medfinansiering (KMF), der folger af Sundhedsreformen,
betyder, at et markant belgb flyttes ud af kommunerne. Det vil fa byrdefordelingsmaessige
konsekvenser for kommunerne. Derfor etableres der i en overgangsperiode (frem til og med
2028) en likviditetsneutral overgangsordning med henblik pa at handtere
byrdefordelingsmaessige konsekvenser for kommunerne som falge af flyt af opgaver fra
kommuner og bortfald af KMF.

Overgangsordningen neutraliserer tab og gevinster over 0,05 pct. af kommunens
beskatningsgrundlag. Tilskuddet til kommuner med tab finansieres af bidrag fra kommuner
med gevinst.

National Sundhedsplan traeder i kraft. Den har et sigte pa 8-10 ar og en Igbende opdatering
hvert fierde ar, som seetter feelles strategisk retning for udviklingen af det samlede
sundhedsveesen.

Kvalitetsstandarder for sundheds- og omsorgspladser og andre sundhedsopgaver treeder i
kraft.



2028

Overgangsordningen vil geelde frem til og med 2028 med henblik pa, at de afledte
konsekvenser af Sundhedsreformen vil kunne indga i arbejdet i Finansieringsudvalget, der skal
forberede aendringer i udligningssystemet.

Tidsplan

SSU 12.08.25 (orientering)
Retsgrundlag

Se sagsfremstilling.
Budgetmaessige konsekvenser

Jammerbugt kommunes andel, ift. afgivelse af de 4 sundhedsomrader, der flyttes til Regionen,
kommer til at udggre i alt 27,4 mio. kr. Det samlede belgb fijernes fra Jammerbugt Kommunes
budgetter fra 2027. Belgbet fordeles saledes pa:

» Politikomrade 7 — Sundhed og Senior - 20,9 mio. kr.
« Politikomrade 8 — Sundhedsomradet - 4,8 mio. kr.
» Politikomrade 17 — Sundhed og Handicap - 1,7 mio. kr.

Funktionerne hvorfra budgettet bliver fiernet fremgar af vedhaeftede bilag.
Horing/borger- og brugerinddragelse

Ikke relevant.

INDSTILLING

Social-, Sundheds- og Beskeeftigelsesforvaltningen fremsender sagen til Social- og
Sundhedsudvalgets orientering.

BESLUTNING

Orienteringen blev taget til efterretning.



Orientering om Sundhedsprofilundersagelse 2025

Beslutningstema
Orientering om afsluttet dataindsamling til "Hvordan har du det? 2025”.
Sagsbeskrivelse

For femte gang siden 2010 gennemfgres den landsdaekkende undersggelse af danskernes
sundhed og trivsel. Formalet med undersggelsen er at tilvejebringe et omfattende og
differentieret overblik over befolkningens sundhedstilstand samt mentale og sociale trivsel.
Undersggelsen skal belyse, hvor udviklingen gar i en positiv retning, og hvor der fortsat
eksisterer veesentlige sundhedsudfordringer. Resultaterne skal danne et solidt evidensgrundlag
for en malrettet og effektiv prioritering af sundheds- og forebyggelsesindsatser med seerligt
fokus pa de grupper, der har det stegrste behov.

Sundhedsprofilundersagelsen fungerer som et centralt redskab til at identificere omrader med
uhensigtsmaessige sundhedsmgnstre og potentielle risikofaktorer. Den seneste opggarelse fra
2021 indikerede eksempelvis en betydelig stigning i forekomsten af darlig mental sundhed
blandt unge. Desuden blev det dokumenteret, at forbruget af tobaks- og nikotinprodukter samt
alkohol fortsat udger et alvorligt problem i denne aldersgruppe. Disse fund har veeret
afgerende for udviklingen af nye forebyggelsesstrategier og har skabt forgget politisk og faglig
opmaerksomhed omkring unges trivsel — bade i forhold til de faktorer, der forringer den, og de
tiltag, der potentielt kan forbedre den.

Proces

Dataindsamlingen til sundhedsprofilundersagelsen Hvordan har du det? 2025 startede den 4.
februar. Undersggelsen, som er den femte i reekken, blev afsluttet den 18. maj 2025. Efter
afslutningen af selve spgrgeskemaundersg@gelsen indledes det omfattende analysearbejde,
hvor de indsamlede data kvalitetssikres og forberedes til videre behandling med henblik pa at
identificere manstre, tendenser og centrale indsatsomrader.

Dataindsamlin varprocen

Spgrgeskemaet blev udsendt til i alt 34.700 borgere i Region Nordjylland. Af disse valgte
14.341 personer at deltage i undersagelsen, hvilket svarer til en samlet svarprocent pa 41,3 %.
Den opnaede svarprocent vurderes som tilfredsstillende, idet den sikrer en repraesentativ
datamaengde, som muligger valide og generaliserbare konklusioner om borgernes sundhed og
trivsel.

Alle fem regioner, herunder ogsa Region Nordjylland, har i forbindelse med
sundhedsprofilundersggelsen 2025 registreret en lavere svarprocent sammenlignet med
tidligere undersagelsesar. Pa trods af en kommunikationsindsatsen, der har omfattet bade
traditionelle medier og sociale platforme, samt en generel offentlig opmeaerksomhed pa
undersggelsen, er det ikke muligt at identificere en entydig arsag til det faldende
deltagelsesniveau. Det vurderes dog, at en stigende traethed i befolkningen over for digitale
henvendelser og spgrgeskemaundersggelser — herunder en gget belastning via Digital Post —
kan veere medvirkende forklaringsfaktorer.



Det er dog vigtigt at fremhaeve, at den opnaede svarprocent fortsat er tilstraekkelig hgij til at
muligggre statistisk robuste analyser — ogsa pa kommunalt niveau. Dataene kan saledes
anvendes som et solidt beslutningsgrundlag i forbindelse med planlzegning og tilretteleeggelse
af malrettede sundhedsfremmende og forebyggende indsatser bade i kommunerne og i
regionen som helhed.

| Jammerbugt Kommune har 41,8 % af de adspurgte borgere valgt at deltage i undersggelsen.

Lancering af resultaterne
Resultaterne af sundhedsprofilundersagelsen Hvordan har du det? 2025 vil blive offentliggjort
ved en lanceringskonference den 5. marts 2026.

Derudover udarbejdes en raekke produkter, der skal understatte bade faglig formidling og
strategisk anvendelse af undersggelsens resultater:

e Rapport: En tematiseret hovedrapport, som preaesenterer de mest centrale fund inden for
blandt andet tobaksforbrug, alkoholvaner, mental sundhed, trivsel samt digital parathed —
sidstnaevnte udger et nyt tema i arets undersggelse.

e Dataplatform:
o Et kommunespecifikt overblik, der visualiserer udvalgte hovedresultater.
o En aben analyseplatform, som muliggar selvstaendige analyser baseret pa data fra
sundhedsprofilerne fra 2010, 2013, 2017, 2021 og 2025.

Tidsplan

SSU 12.08.25 (orientering)
Retsgrundlag

Ikke relevant.

Budgetmaessige konsekvenser

Ikke relevant.

Hering/borger- og brugerinddragelse

Ikke relevant.

INDSTILLING

Social-, Sundheds- og Beskaeftigelsesforvaltningen fremsender sagen til Social- og
Sundhedsudvalgets orientering.

BESLUTNING

Orienteringen blev taget til efterretning.







Orientering fra Social- og Sundhedsudvalget og Forvaltningen

Beslutningstema
Orientering fra Social- og Sundhedsudvalget og Forvaltningen.
Sagsbeskrivelse
Der orienteres om:

e Sporgsmal fra udvalget

* Venteliste

e Underskriftsark til mgdereferater (Penneo)

e FOA analyse — mangel pa SOSU

e Handtering i forbindelse med lukning af laegepraksis
e Henvendelse vedr. fysiske rammer pa veeresteder

e Peter M orienterer om ny Al Igsning

INDSTILLING

Social-, Sundheds- og Beskeeftigelsesforvaltningen fremsender sagen til Social- og
Sundhedsudvalgets orientering.

BESLUTNING

Orienteringen blev taget til efterretning.
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