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Punkt 13: Orientering om arsregnskab 2021

00.32.10-S00-2-21

Beslutningstema

Orientering om arsregnskab 2021 for Bgrne- og Familieudvalgets fagomrader.

Sagsbeskrivelse

érsb;getnin_gljen og regnskabet for 2021 behandles i @konomiudvalget den 20. april og i Kommunalbestyrelsen
en 28. april.

Forud for @konomiudvalgets og Kommunalbestyrelsens behandling orienteres udvalgene om indholdet i
noterne i beretningen. | noterne beskrives gkonomien i 2021 pa Jammerbugt Kommunes forskellige
fagomrader.

Note 4 deekker Barne- og Familieudvalgets fagomrader - noten er vedlagt som bilag.

Retsgrundlag

Den kommunale styrelseslov og 'Principper for gkonomistyring i Jammerbugt Kommune'

Indstilling

Barne- og familieforvaltningen indstiller at Barne- og Familieudvalget tager orienteringen til efterretning
Beslutning

Orientering taget til efterretning.

Bilag

Note 4 Borne- og Familieudvalg



Punkt 14: Godkendelse af overforsel af drifts- og anlaegsbeleb til 2022

00.32.10-S00-2-21

Beslutningstema

Godkendelse af overfersel af drifts- og anlaegsbelab fra 2021 til 2022.
Sagsbeskrivelse

Overfarsel af driftsbelab
Som en del af arsregnskabet for 2021 er der udarbejdet opggrelse over belgb pa Bgrne- og Familieudvalgets
omrader, som gnskes overfgrt til 2022.

Reglerne for overfarsel af driftsbevillinger mellem arene er angivet i bilag 3.5.1 i 'Principper for dkonomistyring
i Jammerbugt Kommune'. Heri fremgar hvordan de forskellige omrader er omfattet af overfgrselsadgangen.
Bilag 3.5.1 er vedhaeftet som bilag.

Opggrelsen over overfgrselsbelgbene pa Berne- og Familieudvalgets omrader, udger samlet 14,3 mio. kr., og
fordeler sig saledes pa politikomraderne:

Politikomrade Over- eller Belab der seges
(1.000 kr.) underskud Korrektioner overfert

1. Dagtiloud 12.204 2.0149 7.943
2. Undenvisning og fritid 4220 2.161 5.275
3. Familie og farebyggelse 321 1.939 1.071
Overfersel i alt 19.635 6.119 14,289

En udspecificeret opggrelse over overfarselsbelgbene pa Bgrne- og Familieudvalgets omrader herunder,
hvilken kategori de forskellige belgb hgrer under, er vedlagt som bilag. Baggrunden for en evt. korrektion af
overfarslerne er angivet i bilagets noter.

Overfgrsel af anleegsbelob

| forbindelse med arsregnskab 2021 er der udarbejdet en opgarelse over yderligere mer/mindreforbrug pa
anleegsomradet, som gnskes overfgrt fra 2021 til 2022.

Pa Berne- og Familieudvalgets omrade indstilles der overfgrt anleegsbelgb pa 13,1 mio. kr. fra 2021 til 2022.
Nedenstaende oversigt viser hvilke belgb pa Berne- og Familieudvalgets omrader, der gnskes overfort.

Anlagsbelob
Politikomrade der soges
(1.000 kr.) overfert
Politikomrade 1:
Dagtilbudsrammen 998
Barnehaven Gl. Dalhej, Fjerritslev 319
Nerhalne Bernehave 623
MNerhalne Bernehave - Pavillion 2 -401
Politikomrade 2:
Fzllesudgifter og indtasgter 546
Biersted Skole - ASF klasse 711
Jetsmark Skolecenter 10.256
Overfersel i alt Berne- og familieudvalget 13.052

Retsgrundlag
Den kommunale styrelseslov og 'Principper for gkonomistyring i Jammerbugt Kommune'
Budgetmeessige konsekvenser



Pa Bearne- og Familieudvalgets omrader indstilles det, at der overfares en driftsbevilling pa 14,3 mio. kr.

(netto) til 2022. Det korrigerede budget for 2022 vil ved godkendelse se saledes ud:

Korr. budget Samlet Korr. Budget
Politikomrade pr. 26.02.22 Overfarsel Efter overfarsel
1. Dagtilbud 139.777.000 7.943.000 147.720.000
2. Undervisning og fritid 375.680.000 5.275.000 380.955.000
3. Familie og forebyggelse 1565947000 1.071.000 157.018.000
Berne- og Familieudvalg i alt 671.404.000 14.269.000 685.693.000

Derudover indstilles en anlaegsbevilling pa 13,1 mio. kr. (netto) overfart til 2022. Ved godkendelse vil det
korrigerede budget se saledes ud:

Korr. budget Samlet Korr. Budget
Politikomrade pr. 26.02.22 Overfersel Efter overfersel
1. Dagtilbud 12.370.000 1.639.000 13.909.000
2. Undervisning og fritid 74.325.000 11.513.000 85.838.000
Berne- og Familieudvalg i alt 86.695.000 13.052.000 99.747.000

Indstilling

Barne- og Familieforvaltningen indstiller at Bgrne- og Familieudvalget anbefaler at Kommunalbestyrelsen

godkender

at driftsbevillinger pa politikomrade 1,2 og 3 pa samlet 14,3 mio. kr. overfares til

2022

at anleegsbevillinger pa politikomrade 1 og 2 pa samlet 13,1 mio. kr. overfgres

til 2022

Beslutning

Anbefales godkendt.

Bilag

BFU - Overforsel af anlaegsbeleb fra 2021 til 2022

BFU - Forventet overforsel af driftsbeleb fra 2021 til 2022

Bilag 3.5.1 - Overblik over overferselsadgange



Punkt 15: Dialogmede med Handicapradet 2022

00.07.00-P35-1-22

Beslutningstema

Dialogmade med Handicapradet

Sagsbeskrivelse

Der afholdes dialogmgde med Handicapradet med det formal at drgfte aktuelle emner pa
barnehandicapomradet.

Handicapradet deltager fra kl. 14.00. Der er afsat 1'% time til dialogmadet.

Indstilling

Barne- og Familieforvaltningen indstiller og Berne- og Familieudvalget drofter relevante temaer med
Handicapradet.

Beslutning
Draftet.



Punkt 16: Godkendelse af revideret tilsynsgrundlag for Dagtilbudsomradet

28.00.00-K09-1-17

Beslutningstema

Godkendelse af tilsynsramme pa dagtilbudsomradet.
Sagsbeskrivelse

Den 5. december 2020 indgik Regeringen en aftale med Radikale Venstre, Socialistisk Folkeparti,
Enhedslisten og Alternativet om blandt andet lovbundne minimumsnormeringer pa kommuneniveau fra 2024.

Som falge af aftale om minimumsnormeringer af 5. december 2020 er det besluttet, at indfare nye lovkrav med
minimumstandarder til det kommunale tilsyn med det paedagogiske indhold i dagtilbud. De nye lovkrav er tradt
i kraft 1. januar 2022. Kommunerne har herefter frem til 1. maj 2022 til at implementere de nye krav og
kommunerne skal senest 1. maj 2022 kunne overholde de nye krauv til tilsynene.

Rammerne geelder for bade kommunale, selvejende, pulje- og privatinstitutioners tilsyn
og tilsyn med de private pasningsordninger.

Lovgivningen indebaerer blandt andet krav om:
+ Brug af anmeldte og uanmeldte tilsynsbesag
* Brug af observationer
Uvildighed i tilsyn
Dokumentation af tilsyn
Skeerpet tilsyn og udarbejdelse af handleplan
At beskrive og offentliggare kommunal tilsynspraksis
Offentliggerelse af tilsynsrapporter

e o o o

Den politiske aftale om styrket tilsyn vil kun betyde fa sendringer af den eksisterende tilsynspraksis i
Jammerbugt Kommune. Disse aendringer er tilfgjet i vedlagte revidere tilsynsgrundlag.

De foreslaede aendringer er:

1. Beskrivelse af uanmeldte tilsynsbesag

Den tilsynsfgrende kommer pa et uanmeldt tilsynsbes@g mindst hvert andet ar. Tilsyn vil ske ved observation
af praksis. Tilbagemelding pa det uanmeldte tilsyn er den samme som ved anmeldt.

2. Brug af observationer
| forbindelse med anmeldte tilsynsbes@g observerer den tilsynsfgrende praksis med hovedvaegt pa relationer
og leeringsmiljger.

3. Uvildighed i tilsyn

Tilsynet skal producere et systematisk grundlag og opfelgning, der skal sikre kvalitet i alle kommunale og
private dagtilbud. Dette sker gennem systematisk dataopsamling pa tveers af kommunens dagtilbud. Tilsynets
tematiske fokuseringer er udarbejdet pa et evidensbaseret grundlag for, hvad der kendetegner kvalitet i
dagtilbud. Dette sikrer desuden, at de tilsynsfarende vurderer kvaliteten i lzeringsmiljget pa en ensartet og pa
forhand defineret made, og dermed tilstreeber kravet om uvildighed i tilsynet.

4. Beskrivelse af proces ved skeerpet tilsyn og udarbejdelse af handleplan

Viser det sig i forbindelse med tilsynet — anmeldt eller uanmeldt, at et dagtilbud ikke opfylder de krav, der stilles
i lovgivningen og de kommunale retningslinjer reageres herpa, sa forholdene kan bringes i orden. Kritisable
forhold i et dagtilbud kan berettige, at tilsynet i en periode intensiveres. Det skaerpede tilsyn ivaerksaettes efter
beslutning fra skole- og dagtilbudschefen. Ved et skaerpet tilsyn udarbejdes en handleplan (SMTTE-model) i et
samarbejde mellem tilsynsfarende og dagtilbuddet, hvori det beskrives, hvorledes dagtilbuddet vil rette op pa
de forhold, der er bekymrende.

5. Offentliggarelse af tilsynsrapporter
Tilsynsrapporten skal fremadrettet offentliggeres pa institutionens hjemmeside/AULA.

Den reviderede tilsynsramme med aendringer fremgar af bilag.



Retsgrundlag

Dagtilbudsloven § 5

Budgetmzessige konsekvenser

Forslag til revideret tilsynsramme har ingen budgetmaessige konsekvenser for Jammerbugt Kommune.
Indstilling

Barne- og Familieforvaltningen indstiller, at Barne- og Familieudvalget anbefaler, at Kommunalbestyrelsen
godkender forslag til revideret tilsynsramme for paedagogiske tilsyn pa dagtilbudsomradet med virkning fra 1.
maj 2022.

Beslutning
Anbefales godkendt.
Bilag

Revideret tilsynsramme - april 2022



Punkt 17: Godkendelse af horingsforslag til den fremadrettede organisering
af Liv i By og Skole

01.02.03-G01-9-19
Beslutningstema

Godkendelse af hgringsgrundlag vedrgrende forslag til den fremtidige organisering af Liv i By og Skole
geeldende for indeveerende kommunalbestyrelsesperiode.

Sagsbeskrivelse

Med vedtagelsen af budgettet for 2020 blev det besluttet at igangsaette en evaluering af Liv i By og Skole.
Denne evaluering, og de resultater der fglger heraf, danner baggrund for en raekke anbefalinger til den
fremadrettede organisering af Liv i by og Skole. Evalueringen blev udfeerdiget pa baggrund af kommissoriet,
der blev godkendt politisk pa kommunalbestyrelsesmgdet den 18. februar 2021.

Pa mgdet den 16. december 2021 tiltradte den daveerende Kommunalbestyrelse indstillingen og godkendte
saledes evalueringen. Godkendelsen i Kommunalbestyrelsen betyder samtidig, at evalueringen — i henhold til
kommissoriet af 18. februar 2021 - overdrages til den nye kommunalbestyrelse.

Forud for den endelige overdragelse til Kommunalbestyrelsen er det dog afggrende, at de mange
interessenter har mulighed for at bidrage med deres input og betragtninger i forhold til anbefalingerne til den
fremtidige organisering af Liv i by og Skole. Dette forud for, at henholdsvis Bgrne- og Familieudvalget og
Kultur, Fritids- og Landdistriksudvalget, fremsender en endelige indstilling til Kommunalbestyrelsen omkring
den fremtidige organisering af Liv i by og skole geeldende for indeveerende kommunalbestyrelsesperiode. |
2025 gennemfagres en fornyet evaluering af Liv i by og skole med udgangspunkt i principperne.

De konkrete anbefalinger har til formal at imgdekomme de opmaerksomhedspunkter, der fremkommer ved at
sammenholde de vedtagne principper/evalueringens succeskriterier med resultaterne. Anbefalingerne har
saledes til formal at komme med indstillinger i forhold til den fremtidige organisering af den strategiske indsats
Liv i By og Skole med det formal at fortseette indsatsen i indevaerende kommunalbestyrelsesperiode.

Baggrund for anbefalingerne

Evalueringen viser helt overordnet et meget klart billede af, at alle lokalsamfund, uden undtagelse, har
arbejdet aktivt og engageret med at skabe udvikling i et taet samspil mellem Liv i By og Skole, foreninger i
lokalsamfundene og skoler. Derigennem har samtlige lokalsamfund i samspil med skolerne gjort deres til en
udvikling, der har til formal at skabe faglige, paedagogiske, sociale og skonomisk baeredygtige skoler.

Der er mulighed for at lzese naermere om bade de positive resultater, gode erfaringer samt seerlige
opmaerksomhedspunkter i forbindelse med den hidtidige indsats i Liv i By og Skole i evalueringsrapporten
"Bilag 1: Evaluering af Liv i By og Skole — efterar 2021”.

Anbefalinger med forslag_til den fremadrettede organisering af Liv i By og_Skole
Evalueringens resultater peger pa falgende anbefalinger for den fremadrettede organisering af Liv i By og
Skole. Den overordnede anbefaling er, at indsatsen Liv i by og skole forseettes efter samme metoder og
principper herunder:
o At kontrakten mellem lokalsamfund, skoler og kommunalbestyrelse forleenges for indeveerende
kommunalbestyrelsesperiode.
o At dagtilbud, der ikke er organiseret under en skole (Sl), fremadrettet ogsa involveres og deltager som
en aktiv del af Liv i by og skole.
o At styregruppen med bred politisk og administrativ repraesentation fortseettes i indeveerende
kommunalbestyrelsesperiode.
o At indsatsen fortsaettes med det nuvaerende arshjul.
o At styregruppen justerer indsatsen i forhold til anbefalingerne fra de deltagende lokalsamfund, herunder
at lokalsamfundene kan anvende det arlige tilskud pa 50.000 kr. mere fleksibelt i forhold til projekterne i
deres LUP.
« At maltallet om at skolerne i gennemsnit har et elevtal pa minimum 70 elever fastholdes med henblik pa
en vurdering af skolernes beeredygtighed.
o Atder med afsaet i kriteriet om et gennemsnitligt maltal pa 70 elever sker en nedleeggelse af Tranum
undervisningssted med virkning fra august 2023.
« Livi By og Skole evalueres med udgangspunkt i de justerede principper i 2025.



Retsgrundlag

Overdragelsen sker pa baggrund af det kommissorium, der blev godkendt politisk pa
kommunalbestyrelsesmadet den 18. februar 2021.

Forslag til hagringsperioden fastsaettes med udgangspunkt i Folkeskolelovens § 24.
Budgetmeessige konsekvenser

Redeggrelsen for de budgetmaessige konsekvenser ved en eventuel nedleeggelse af undervisningsstedet i
Tranum udger 1.320.000 kr. i 2023 (svarende til en virkning pa 5/12), 3.310.000 kr. med helarsvirkning i 2024,
3.173.000 kr. i 2025 og 3.096.000 kr. i 2026. Den samlede gkonomi fremgar af bilag 3.

Hering/borger- og brugerinvolvering

En politisk realisering af anbefalingerne forudsaetter, at der igangsaettes en hgring, der har til formal at
indhente hgringssvar fra lokalsamfund, skole- og foreeldrebestyrelser, MED-udvalg, rad og naevn samt gvrige
interessenter omkring Liv i By og Skole. Hgringsprocessen betyder, at de relevante aktgrer har mulighed for at
bidrage med deres input og betragtninger i forhold til anbefalingerne til den fremtidige organisering af Liv i by
og Skole.

Forslaget til processen er baseret pa folkeskolelovens regler. Reglerne i folkeskoleloven omhandler
selvsteendige skoler og ikke undervisningssteder. Nar det alligevel anbefales at opstarte en proces pa de
samme vilkar, som ved nedlaeggelse af selvstaendige skoler, handler det om ordentlighed over for de
involverede omkring og pa Tranum undervisningssted.

P& den baggrund foreslas felgende proces:

04.04.22 Behandling i Bgrne- og Familieudvalget og Kultur-, Fritids- og Landdistriktsudvalget

05.04.22 Forslaget vedr. den fremtidige organisering af Liv i By og Skole sendes i haring

01.06.22 Hering afsluttes kl. 08:00

10.06.22 Behandling i Bgrne- og Familieudvalget og Kultur-, Fritids- og Landdistriktsudvalget (genoptagelse af
sagen)

15.06.22 Behandling i @konomiudvalget

22.06.22 Behandling i Kommunalbestyrelsen

MED inddrages ved opstart af processen

Denne inddragelse sker i henhold til de aftalte retningslinjer for stgrre rationaliserings- og omstillingsprojekter i
Jammerbugt Kommune, hvilket betyder, at relevante MED-udvalg skal inddrages i hele processen og have
mulighed for draftelse af de arbejds- og personalemaessige konsekvenser.

Indstilling

Bgrne- og Familieforvaltningen og Vaekst- og Udviklingsforvaltningen indstiller, at Barne- og Familieudvalget
og Kultur- Fritids- og Landdistriktsudvalget godkender

at forslag til den fremadrettede organisering af Liv i By og Skole sendes i
hgring hos lokalsamfund, skole- og foraeldrebestyrelser, MED-udvalg, rad og
naevn samt gvrige interessenter omkring Liv i By og Skole

at hgringsperioden finder sted fra den 5. april 2022 til den 1. juni 2022.

Beslutning

Kultur,- Fritids- og Landisstriktsudvalget
Godkendt.

Notat med specifikation pa den lokale tilslutningsgrad til henholdsvis Tranum undervisningssted og
Skovsgaard skole fremsendes sammen med hgringsmaterialet.

Mogens Bay deltog ikke under punktet.



Borne- og Familieudvalget
Godkendt.

Notat med specifikation pa den lokale tilslutningsgrad til henholdsvis Tranum undervisningssted og
Skovsgaard skole fremsendes sammen med hgringsmaterialet.

Bilag
Bilag 2: Evaluering af Liv i By og Skole efterar 2021
Bilag 2 - Notat: Forslag til den fremadrettede organisering af Liv i By og Skole

Bilag 3 - Konsekvenser ved nedleggelse af Tranum undervisningssted



Punkt 18: Orientering om Boernesundhedsprofilen

29.00.00-GO1-6-21

Beslutningstema

Bgrne- og Familieudvalget orienteres om Barnesundhedsprofilen.
Sagsbeskrivelse

Bgrnesundhedsprofilen har til formal at beskrive bgrnenes sundhed og trivsel pa bade kommunalt og regionalt
niveau og dermed bidrage til at skabe de bedste betingelser for et godt bagrnelivi kommunerne og i Region
Nordjylland. | perioden august til oktober 2021 har ca. 6600 nordjyske barn i 5. og 8. klasse deltaget i
undersggelsen. Aalborg Kommune og Brgnderslev Kommune har denne gang valgt en anden undersggelse til
indsamling af data, sa data fra elever i Aalborg Kommunes 8. klasser og Brenderslev Kommunes 5. og 8.
klasser indgar ikke i de regionale svarprocenter, som Jammerbugt Kommunes svarprocenter sammenholdes
med.

Barn og unges sundhed og trivsel er hgijt prioriteret i Jammerbugt Kommune. Bgrnesundhedsprofilen er derfor
et vigtigt element i forhold til at arbejde endnu mere malrettet med indsatserne pa barneomradet.
Undersggelsen er bade en sundheds- og trivselsundersggelse.

Det er anden gang, der udarbejdes en bagrnesundhedsprofil — senest blev den lavet i 2017. Spgrgsmalene er i
alle kategorier ikke helt ens i de to undersggelses ar, men hvor det er muligt, er der vist udvikling fra 2017 —
2021. Svarprocenten i 2021 er pa begge argange hgjere end i 2017. 76% af eleverne i 5. klasse har svaret. 71
% af eleverne i 8. klasse har svaret.

| undersagelsen er der spurgt ind til 4 overordnede temaer:

Trivsel

Der er spurgt ind til falgende omrader: Den generelle trivsel, Barnenes relationer, Mobning og For meget at se
til.

Undersggelsen peger pa, at langt de fleste elever har det godt og trives i deres hverdag derhjemme og i
fritiden, mens der er feerre der trives godt i skolen.

| forhold til relationer oplever langt de fleste bgrn i Jammerbugt Kommune, at de har en ven og/eller en voksen
at tale med, nar noget er sveert. Der ses dog en stigning pa 8. argang af barn, der ikke har en ven/voksen at
tale med. Der er pa begge argange en stigning i andelen af bgrn, der faler sig ensomme. Af de elever, der
foler sig ensomme, ses der en stigning i andelen, som fgler sig sveert ensomme. Der er en veesentlig overvaegt
af piger i denne gruppe. Dette gor sig ogsa geeldende pa regionalt niveau.

Livsstilsvaner

Der er spurgt ind pa falgende omrader: Mad og drikke, Savn, Skaermbrug far sengetid samt Krop og
bevaegelse.

Undersggelsen peger pa, at flertallet spiser og drikker sundt, men der er stadig et stort mindretal, der ikke sa
ofte spiser frugt eller gransager. Langt de fleste elever drikker vand i labet af dagen. Begge udfald ligger pa
niveau med tallene fra regionen.

| forhold til savn er der en stigning i andelen af bgrn, der sover mindre end detsundhedsstyrelsen anbefaler.
Ligesom der i den nye undersggelse er en stigning i bade andelen af barn, der har sveert ved at falde i sgvn,
og andelen der oplever manglende koncentration pga. manglende savn.

Der er en stigning i andelen af elever, der bruger skeerm lige inden sengetid. Dette ggr sig ogséa geeldende pa
regionalt niveau. Tallet kan ikke sammenlignes direkte med tallene fra 2017, da spgrgsmalene er aendret.

| Jammerbugt kommune er der sket en lille stigning i andelen af barn, der bevaeger sig dagligt, sa de bliver
svedige eller forpustede. P4 regionsniveau ses derimod et mindre fald. | elevernes selvvurdering af deres
aktivitetsniveau er der et lille fald i andelen, der dyrker sport, men en stigning af elever, der bevaeger sig en del
uden at ga til sport. Andelen, der ikke bevaeger sig sa meget, er faldende. Det er de samme tendenser, der ses
pa regionalt niveau.

Alkohol og tobak

Undersggelsen peger pa, at der en stigning i andelen af bgrn i 8. klasse, der har drukket 5 genstande ved
samme lejlighed. Det er seerligt pigerne, der er tale om. Her ses en stigning pa 14% siden 2017. Bade drenge
og piger ligger over regionsgennemsnittet.

| forhold til rygning ligger tallene pa Cigaretter: 2%, e-cigaretter under 1% og snus 3%. Tallene pa regionsplan
er tilsvarende.

Selvvurderet helbred
Der er spurgt ind pa falgende omrader: At fale sig sund og rask og Smerter og medicinbrug



Undersggelsen peger pa, at langt sterstedelen af bgrn i 5. og 8. klasse fgler sig altid eller naesten altid sunde
og raske. Tallene ligger under regionsgennemsnittet.

| forhold til at opleve smerter er der kansforskelle. Langt flere piger oplever at vaere generet af nogle typer af
smerter end drengene. Ligesom pigernes humgr er mere pavirket. Her ligger Jammerbugt Kommune over
regionsniveau. Spgrgsmalene kan ikke sammenlignes med 2017.

| forhold til indtagelse af smertestillende medicin ses der en lille stigning siden 2017 pa 5. klasses niveau og
blandt drenge pa 8. klasses niveau, men en starre stigning mellem pigerne pa 8. klasses niveau.

En sammenfatning af resultaterne er vedlagt som bilag.

Retsgrundlag

Besluttet i samarbejde mellem Regionsradet og de nordjyske kommuner

Budgetmeessige konsekvenser

Ikke relevant

Indstilling

Barne- og Familieforvaltningen fremsender Bgrnesundhedsprofilen til Barne- og Familieudvalgets orientering
Beslutning

Orientering taget til efterretning.

Bilag

Jammerbugt Bernesundhedsprofil 10032022 pdf



Punkt 19: Orientering om den Nationale Sundhedsprofil 2021

29.09.12-G0O1-1-22

Beslutningstema

Orientering om den Nationale Sundhedsprofil for 2021.
Sagsbeskrivelse

Den Nationale Sundhedsprofil 2021 giver overblik over voksne danskeres sundhed, sygelighed og trivsel. Den
er baseret pa° undersggelsen "Hvordan har du det?” og er gennemfgrt af de fem regioner og Statens Institut
for Folkesundhed, SDU.

Dataindsamlingen er baseret pa® et spgrgeskema, som blev udsendt til 324.000 personer pa° 16 a°r eller
derover med bopael i Danmark. | alt deltog 183.646 personer, hvilket svarer til 56,7 procent af de adspurgte.

Dataindsamlingen fandt sted mellem den 5. februar og den 12. maj 2021, hvor der stadig gjaldt en raekke
restriktioner og tiltag i forbindelse med ha°ndteringen af covid-19 pandemien, hvilket ifglge aktgrerne bag
undersggelsen med stor sandsynlighed kan have pa°virket resultaterne.

Den Nationale Sundhedsprofil er udarbejdet tre gange tidligere - i 2010, 2014 og 2017.

Konklusioner - overordnet

Pa nogle omrader gar det bedre med danskernes sundhed. Der er feerre, der ryger tobak og feerre, der drikker
meget alkohol. Seerligt blandt unge er andelen, der ryger, faldet markant. Det tyder pa, at de strukturelle tiltag,
der er ivaerksat for at begraense rygning blandt bgrn og unge, virker. Der er dog stadig alt for mange, der
stadig ryger, og rygning er fortsat den enkeltfaktor, der har sterst betydning for dedeligheden i Danmark.

Det er positivt at se et fald i andelen af unge, der drikker mere end 10 genstande om ugen. Dog er der isger
blandt unge en usund alkoholkultur, hvor andelen, der jeevnligt drikker 5 genstande eller mere ved samme
lejlighed, er meget hgj. Derudover er der ogsa blandt aldre en stor andel, der har et hgjt ugentligt forbrug.

Pa flere omrader gar det stadig den forkerte vej med danskernes sundhed. Der ses fortsat en bekymrende
udvikling i andelen af befolkningen, der scorer lavt pa den mentale helbredsskala. Saerligt ses en stigning
blandt unge, hvor andelen af kvinder med lav score pa den mentale helbredskala er steget med over 18 %
over en periode pa 11 ar.

Andelen med et usundt kostmgnster og forekomsten af overvaegt og sveer overvaegt er ogsa steget.

Der er en lav andel, der lever op til WHO's minimumsanbefalinger for fysisk aktivitet. Det er alt sammen
resultater, som peger pa et behov for styrket opmeaerksomhed pa forebyggelsen.

Sundhedsprofilen viser, ligesom Sundhedsstyrelsens rapporter om social ulighed i sundhed fra 2020, at den
sociale ulighed i sundhed er meget udbredt. Der er fortsat en markant overrepraesentation af personer med
kort uddannelse og personer uden for arbejdsmarkedet, der har uhensigtsmaessig sundhedsadfeerd. Samtidig
viser sundhedsprofilen, at der sker en ophobning af risikofaktorer, dvs. at de koncentreres om samme
personer, som dermed far en betydeligt foraget risiko for sygdom og tidlig ded.

Tidsplan

BFU 04.04.22 (orientering)
SSU 05.04.22 (orientering)
BEU 06.04.22 (orientering)

Retsgrundlag

Ikke relevant.

Budgetmaessige konsekvenser

Ikke relevant.

Heoring/borger- og brugerinvolvering
Ikke relevant.

Indstilling



Social-, Sundheds- og Beskeeftigelsesforvaltningen fremsender sagen til Barne- og Familieudvalgets, Social-
og Sundhedsudvalgets og Beskeeftigelsesudvalgets orientering.

Beslutning
Orientering taget til efterretning.
Bilag

Sundhedsprofilen 2021 - samlet rapport
Sundhedsprofilen 2021 - centrale udfordringer
Sundhedsprofil 2021 - konklusioner

Rapporten - sundhedsprofil Jammerbugt Kommune 2021



Punkt 20: Orientering fra Berne- og Familiedirektoren

00.01.00-A00-6-15

Beslutningstema

Orientering fra Bgrne- og Familiedirektgren
Sagsbeskrivelse

Herunder orientering om:
» Status Ukraine

Beslutning

Drgftelse af arbejdet med etablering af én tandklinik.

Orientering taget til efterretning.



Punkt 21: Orientering fra Berne- og Familieudvalgets medlemmer

00.01.00-A00-7-15

Sagsbeskrivelse

Orientering fra Bgrne- og Familieudvalgets medlemmer.
Beslutning

Orientering taget til efterretning.
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