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Punkt 8: Dreftelse af henvendelse fra Alkohol og Samfund

29.09.00-A00-1-22

Beslutningstema

Drgftelse af henvendelse til politikerne i Jammerbugt Kommune fra Alkohol & Samfund.
Sagsbeskrivelse

Jammerbugt Kommune har modtaget en henvendelse fra "Alkohol og Samfund” med fglgende tekst:

Keere Jammerbugt Kommune,

@l til frokosten, fadbamse pa stadion, vin til middagen eller en drink pa natklubben: Alkohol er en indgroet og -
for mange danskere - festlig del af livet.

Men for nogen er der en bagside af festlighederne. Alt for mange danskere lever et mindre godt liv pa grund af
afhaengighed eller et stort overforbrug af alkohol. Hundredtusindvis pavirkes negativt af alkoholindtaget, som
ikke kun rammer dem, der drikker for meget, men ogsa pargrende og samfundet.

Vidste du, at seneste sundhedsprofilundersggelse for Jammerbugt afslgrede, at 1300 indbyggere i din
kommune drikker s& meget, at de er i hgj risiko for at udvikle sygdomme eller aftheengighed?

Et overforbrug af alkohol blandt borgere i jeres kommune — og i Danmark som helhed — har en reekke negative
konsekvenser for det enkelte individ, parerende og samfundet.

P& landsplan ser vi, at alt for mange borgere med alkoholproblemer ikke kommer i behandling. Ifalge Det
Nationale Alkoholbehandlingsregister var 60 i alkoholbehandling i 2020 i jeres kommune. Og desveerre er kun
12,56 % af landets borgere med alkoholafhaengighed i behandling.

Vi ser ogsé en bekymrende udvikling i de helt unges alkoholforbrug. Danske unge havde ellers mindsket
forbruget de senere ar, men nu er forbruget desveerre gget igen - sa meget, at de er europamestre i druk.

Alkohol & Samfund er en interesseorganisation, der arbejder for at sikre, at feerre danskere bliver syge eller
tager skade af deres eget eller andres alkoholforbrug.

For farste gang nogensinde henvender vi os direkte til samtlige kommunale og regionale politikere for at
komme med vores bud pa, hvordan du kan bidrage til, at vi far skabt en sundere og tryggere kommune ved at
forebygge, opspore og behandle et skadeligt forbrug af alkohol.

Vi sender derfor et katalog med konkrete réad til, hvad du og kommunen kan saette i vaerk.

Hvis du skulle have spargsmal til kataloget eller brug for sparring til jeres politiske arbejde, stiller vi os
naturligvis til rddighed med vores viden om alkoholforebyggelse og behandling.

Indsatser og_status i Jammerbugt Kommune - Rusmiddelcenter Jammerbugt
I Jammerbugt Kommune har vi allerede en raekke indsatser til forebyggelse og behandling af alkoholmisbrug.

Ambulant samtalebehandling:

Malgruppe
Borgere med rusmiddelproblematikker, som vurderes at kunne profitere af tilbuddet. Visitering til tilbuddet sker
pa ugentlig internt visitationsmade.

Udgangspunktet for et ambulant forlgb er individuelle samtaler med behandler, som typisk vil besta af 1
ugentlig samtale af cirka 45 minutters varighed, men forlgbets intensitet kan variere efter borgers behov.

Undervejs og iseer i forbindelse med afslutningen af gennemfarte rusmiddelbehandlingsforlgb arbejdes der
med tilbagefaldsforebyggelse, og forlgbets intensitet vil typisk falde. Borgere, som er vurderet
feerdigbehandlede tilbydes 2 tilbagefaldsforebyggende samtaler i op til 12 maneder efter endt behandling, men



borger har ogsa mulighed for kontakt ved behov i perioden med henblik pa at begraense risikoen for
tilbagefald.

Den ambulante samtalebehandling kan bade kombineres med og efterfglges af andre tilbud bade i
Rusmiddelcenter Jammerbugt og eksternt - fx dggnbehandling, NADA (akupunkturbehandling), bostatte og
visitering til beskeeftigelsesrettet indsats.

Den ambulante samtalebehandling foregar som udgangspunkt i Rusmiddelcenter Jammerbugts lokaler, men
kan ogsa forega hos borger, hvis dette vurderes hensigtsmaessigt.

Status
o Aktuelt indskrevne (medio februar 2022) borgere i alkohol behandling - 18 borgere
Aktuelt afsluttet ar til medio februar maned 2022 - 4 borgere
+ Borgere visiteret til alkoholbehandling i 2021 - 31 borgere
Telefoniske henvendelser vedr. alkohol. Kan bade veere pargrende, borgere eller samarbejdspart - 80
henvendelser i 2021
Afsluttet i 2021 - 22 borgere
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Tidsplan
SSU 08.03.22 (drgfter)
BEU 09.03.22 (drafter)

Retsgrundlag

Ikke relevant.

Budgetmeessige konsekvenser

Ikke relevant.

Horing/borger- og brugerinvolvering
Ikke relevant.

Indstilling

Social-, Sundheds- og Beskaeftigelsesforvaltningen indstiller, at Social- og Sundhedsudvalget og
Beskaeftigelsesudvalget drefter henvendelsen fra Alkohol og Samfund.

Beslutning fra Social- og sundhedsudvalget, 8. marts 2022, pkt. 16:

Indstillingen godkendt.
Beslutning
Indstillingen godkendt.
Bilag

Alkohol 1 din kommune



Punkt 9: Godkendelse af atholdelse af dialogmeder

00.01.00-A00-3-20

Beslutningstema

Godkendelse af afholdelse af dialogmader i 2022.
Sagsbeskrivelse

| lighed med tidligere ar afholder Beskaeftigelsesudvalget dialogmader med det Lokale Beskeeftigelsesrad
(LBR) i Jammerbugt Kommune og
ForvaltningsMED.

Handicapradet og Seniorradet har desuden forespurgt forvaltningen om det vil vaere muligt, at afholde
dialogmgder med udvalget i 2022. Dette har der ikke vaeret tradition for i de foregaende ar.

Nedenstaende ses forvaltningens forslag til dialogmeader i forbindelse med udvalgets ordinaere mader i 2022.

e Den 6. april - LBR Jammerbugt (er kalendersat)
¢ Den 4. maj - ForvaltningsMED SSB. Drgftelse af budget 2023 (er kalendersat)
e Den 28. september - Handicapradet og Seniorradet

Retsgrundlag

Ikke relevant.

Budgetmaessige konsekvenser

Ikke relevant.

Heoring/borger- og brugerinvolvering
Se sagsfremstilling.

Indstilling

Social-, Sundheds- og Beskeeftigelsesforvaltningen indstiller, at Beskaeftigelsesudvalget godkender
forvaltningens forslag til afholdelse af dialogmader i 2022.

Beslutning
Indstillingen godkendt.



Punkt 10: Tilsynsopgaven i Social-, Sundheds og
Beskaftigelsesforvaltningen

27.69.32-A26-1-21

Beslutningstema

Godkendelse af interval for orientering om gennemfgrte tilsyn.
Sagsbeskrivelse

Kommunerne far Ilgbende gennemfart tilsyn pa det sociale omrade fra bl.a. Socialtilsynet og Styrelsen for
Patientsikkerhed.

Jammerbugt Kommune modtog i efteraret 2020 i den forbindelse en henvendelse fra KL, som pa foranledning
af Sundheds- og Aldreministeren gennemfgrte en undersggelse af kommunernes tilsynspraksis pa
eldreomradet. Undersggelsen var afstedkommet pa baggrund af den kritik, som blev offentliggjort i en
dokumentar pa TV2, som viste uacceptable forhold pa et plejecenter i en anden kommune samt de @vrige
historier, som fremkom i kalvandet herpa.

Pa foranledning af henvendelsen gennemgik Jammerbugt Kommune egen tilsynspraksis og sendte denne til
politisk orientering.

Ved samme lejlighed besluttede tidligere udvalg, at Forvaltningen fremadrettet indarbejder tilsynspolitikken i et
arshjul, hvor tilsynsoverblikket over egne tilsyn revideres samtidig med kvalitetsstandarderne og fremlsegges til
politisk godkendelse ultimo hvert ar, sdledes den kan geelde for tilsyn i det efterfalgende kalenderar.

Tidligere udvalg godkendte samtidig i september 2021, at udvalget fremadrettet orienteres om de gennemfarte
eksterne tilsyn to gange arligt i henholdsvis 2. og 4. kvartal. En samlet orientering om tilsyn forventes at
bidrage til et bedre overblik med mulighed for at se, om der er temaer pa tveers, som skaber udfordringer eller
udmeerker sig. Skulle kommunen modtage en vaesentlig kritisk tilsynsrapport, vil det politiske niveau naturligvis
blive orienteret i umiddelbar forlaengelse heraf.

Tidsplan
SSU 08.03.22 (godkendelse)
BEU 09.03.22 (godkendelse)

Retsgrundlag
Lov om Social Service kap. 26
Budgetmeessige konsekvenser

Det forventes, at en samling af aftalerne om tilsyn vil veere udgiftsneutral. Udgiften afholdes indenfor
eksisterende budget.

Hering/borger- og brugerinvolvering
Ikke relevant.
Indstilling

Social-, Sundheds- og Beskeaeftigelsesforvaltningen indstiller, at Beskaeftigelsesudvalget godkender at eksterne
tilsynsrapporter fremlaegges halvarligt i 2. og 4. kvartal

Beslutning
Indstillingen godkendt.



Punkt 11: Dreftelse af parerendepolitik og parerendevejleder i Jammerbugt
Kommune

15.00.00-A00-5-21
Beslutningstema

Drgftelse af pargrendepolitik og parerendevejleder i Jammerbugt Kommune jf. henvendelse fra
Pargrendeinitiativet pa vegne af 17 interesseorganisationer.

Sagsbeskrivelse

Pargrendeinitiativet papeger i en henvendelse til Kommunalbestyrelsen i Jammerbugt Kommune at, -
"pargrende til mennesker med svaekkelse, sygdom og handicap ofte Igfter en stor og vigtig opgave for deres
naermeste, samtidig med at de er med til at aflaste kommunen i en reekke henseender, fordi de tager hand om
mange sociale, psykologiske og praktiske behov hos deres neermeste. Opgaven som pargrende er imidlertid
ogsa hard, og mange pargrende dajer med stress og darligt helbred, ligesom mange ma ga ned i tid pa
arbejde eller melde sig syge for at have tid til at hjeelpe deres kaere”.

Pargrendeinitiativet anbefaler derfor, at kommunerne anerkender de pargrendes store indsats og investerer i
pargrendeomradet eksempelvis ved at udarbejde en pargrendepolitik og/eller at ansaette en
pargrendevejleder.

Pargrendepolitik

En Pargrendepolitik skal fx veere med til at sikre, at medarbejderne, med respekt for den enkelte borgers
integritet og ret til selv at bestemme, inviterer til "det gode samarbejde” med de pargrende og saledes skaber
grundlaget for et godt samarbejde mellem kommunens medarbejdere, borgere og pargrende.

En pargrendepolitik kan dermed vaere medvirkende til at sikre at;

» styrke og udvikle det gode samarbejde til glaede og gavn for borgere, deres pargrende og kommunens
personale.

e pargrendes erfaringer, viden og ressourcer inddrages som grundlag for og videreudvikling af det gode
samarbejde til glaade og gavn for borgeren.

» pargrende inddrages i initiativer, der har betydning for borgeren, nar borgeren gnsker det.

» pargrende magdes med en forstaelse for deres rolle som pargrende og understattes i denne.

e kommunens veaerdier og mal for samarbejdet med pargrende formidles og udmentes lokalt pa de enkelte
tilbud.

Hvem kan veere pargrende?
| definitionen af pargrende er det relationen mellem borgeren og pargrende, der er afggrende. Borgerne
veelger selv, hvem der er deres pargrende. Det betyder, at pargrende kan veere:

o Foreeldre, sgskende, segtefeelle/samlever, barn til borgeren, andre sleegtninge eller vaerger.

» Neer ven, som har en taet relation til borgeren og andre ikke beslaegtede nzertstdende, som borgeren
gnsker at samarbejde med.

Pargrendevejleder — Pargrendeinitiativets definition

En pargrendevejleder kan statte pargrende og hjaelpe dem med at finde vej i kommunens og de frivillige
organisationers tilbud. En pargrendevejleder kan tilbyde radgivning og individuelle samtaler og etablere
pargrendegrupper, der kan hjeelpe pargrende til en bedre trivsel i hverdagen.

| henhold til denne definition er vejlederen ansat i kommunen.

Optimering_af pargrendeindsatsen — Jammerbugt Kommune, budget 2022

Patientforeninger og andre pargrendeforeninger yder en stor indsats i forhold til at stette parerende til
mennesker med kronisk eller laengerevarende sygdom. Den indsats gnsker Jammerbugt Kommune at
understgtte yderligere lokalt ved at skabe mulighed for f.eks. arrangementer med generelle temaer og emner
omkring det at veere pargrende til eksempelvis kronikere. Det kan vaere emner som, hvordan man mestrer
hverdagen som pargrende, stresshandtering, bevaring af egen (arbejdsmarkeds-) identitet og eget frirum etc.
Derudover vil Jammerbugt Kommune saette yderligere fokus pa at give information om patientforeninger,
mulighed for deltagelse i pargrendekurser i andet regi sa som psykiatrien, netveerk samt sygdomsspecifik




radgivning. Endelig vil Jammerbugt Kommune forpligte sig til at italesaette vigtigheden af ogsa at have fokus
pa pargrendeindsatsen i dialogen med relevante samarbejdspartnere.

Derfor har Kommunalbestyrelsen i forbindelse med vedtagelse af budget 2022 besluttet at afsaette 100.000 kr.
i budget 2022 (udvidelseskatalog) og overslagsarene, til fx at gennemfare temaaftener med generelle aspekter
omkring det at veere pargrende til borger med kronisk eller leengerevarende sygdom.

En evt. Pargrendepolitik vil bygge pa den politiske dreftelse, der var i forbindelse med vedtagelse af budget
2022 og vil dermed rette sig mod pargrende til voksne med sygdomme/udfordringer. Social-, Sundheds- og
Beskeeftigelsesforvaltningen vil derfor blive tovholdere for udarbejdelse af politikken.

Tidsplan

08.03.22: Social- og Sundhedsudvalget — beslutning om politik
09.03.22: Beskeeftigelsesudvalget - beslutning om politik

Inddragelse af handicap- og seniorrad

Juni 22: Social- og Sundhedsudvalget - Hgringsudkast pargrendepolitik
Juni 22: Beskeeftigelsesudvalget - Hgringsudkast pargrendepolitik
16.08.22: Social- og Sundhedsudvalget — Godkendelse af politik
17.08.22: Beskaeftigelsesudvalget — Godkendelse af politik

01.09.22: Kommunalbestyrelsen — Godkendelse af politik

Retsgrundlag

Ikke relevant.

Budgetmeessige konsekvenser

Se sagsfremstilling.

Horing/borger- og brugerinvolvering
Se sagsfremstilling.

Indstilling

Social-, Sundheds- og Beskeeftigelsesforvaltningen anbefaler Beskeeftigelsesudvalget og Social- og
Sundhedsudvalget, at der udarbejdes en pargrendepolitik i Jammerbugt Kommune.

Beslutning fra Social- og sundhedsudvalget, 8. marts 2022, pkt. 17:
Indstillingen godkendt.

Indstillingen godkendt.
Beslutning
Indstillingen godkendt.
Bilag

Péregrendevejledere - brev til Kommunalbestyrelserne



Punkt 12: Orientering fra Beskaftigelsesudvalg og forvaltning

15.00.00-A00-2-20

Beslutningstema

Orientering fra Beskaeftigelsesudvalg og forvaltning.
Sagsbeskrivelse

Der orienteres om:
* Besgg fra Arbejdstilsynet
« Aktindsigtsanmodning
+ Nyt STAR-projekt malrettet sygefraveer pa Handicap- og Senioromradet

Indstilling
Social-, Sundheds- og Beskeeftigelsesforvaltningen fremsender sagen til Beskaeftigelsesudvalgets orientering.
Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning.
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