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Punkt 36: Høring vedrørende udkast til ny Sundhedspolitik

27.69.40-K04-2-25

Beslutningstema

Høring af udkast til ny Sundhedspolitik for Jammerbugt Kommune. 

Sagsbeskrivelse

Formålet med Sundhedspolitikken er at styrke sundheden blandt borgerne i Jammerbugt Kommune, så borgerne både
lever længere og samtidig får flere gode leveår.

Dette forudsætter, at borgerne får viden om sundhed samt mulighed for at integrere sundhed i deres dagligdag, der hvor de
bor. Med henblik på at sætte retning for dette arbejde og udvikle borgernes sundhedskompetencer vil sundhedspolitikken
have fokus på fem pejlemærker:

Lighed i sundhed - fokus på lige muligheder for at styrke og tage vare på egen sundhed
Forebyggelse og tidlig indsats - fokus på at sætte ind tidligt og forebyggende, både tidligt i livet og tidligt i forhold
til udfordringer
Digitalisering og velfærdsteknologi - fokus på at tilbyde løsninger der kan forbedre livskvalitet og sikre udnyttelse
af ressourcer
Inddragelse af civilsamfund og pårørende - fokus på muligheden for at gøre noget aktivt og meningsfuldt i
fællesskab med andre
Kendskab til tilbud og muligheder på tværs af aktører - fokus på at sikre den bedst mulige sammenhæng i forløb på
tværs af aktører 

Implementering af Sundhedspolitikken

I handlekataloget til Sundhedspolitikken rettes fokus imod at der iværksættes handlinger, som kan understøtte
implementeringen af Sundhedspolitikkens intentioner - jf. de fem pejlemærker.

For at sikre implementeringen af Sundhedspolitikken vil der være fokus på tværgående koordinering og videndeling både
internt mellem de kommunale forvaltninger og mellem Jammerbugt Kommune og andre aktører – herunder aktører under
Region Nordjylland og civilsamfundsaktører/foreninger.

Koordineringen vil primært ske gennem fire fora:

Tværpolitiske temamøder
Strategisk Chefforum
Koordineringsnetværk
Fælles Lægemøde / Kommunalt-Lægeligt Udvalg

Handlekataloget er dynamisk og der vil dermed løbende kunne komme nye handlinger til, ligesom der også løbende vil
være handlinger, der afsluttes. I 2025 vil Jammerbugt Kommunes primære fokus være på udviklingen af et organisatorisk
og tværgående samarbejde, der understøtter sundhedspolitikkens fem pejlemærker. 

Udkast til ny Sundhedspolitik for Jammerbugt Kommune er udarbejdet i regi af §17, stk. 4 udvalget Tværgående Sundhed
med deltagelse af repræsentanter for Kommunalbestyrelsen, forvaltningerne og ikke mindst diverse eksterne interessenter
- herunder, Region Nordjylland, PLO, SOSU Nord, Frivillighuset m.fl. 

Tidsplan

Høringsperiode fra den 12. marts 2025 til den 16. april 2025. 

Retsgrundlag

Ikke relevant.

Budgetmæssige konsekvenser



Ikke relevant pt. 

Høring/borger- og brugerinddragelse

Udkast til ny sundhedspolitik sendes i høring i Folkeoplysningsforbundet, Frivillighusets bestyrelse, Landdistriktsrådet,
Seniorrådet og Handicaprådet i perioden fra den 12. marts til den 16. april 2025.

Indstilling

Formanden indstiller

at Seniorrådet drøfter høringsmaterialet og på baggrund heraf udarbejder et høringssvar. 

Beslutning

Seniorrådet finder materialet tilfredsstillende og værdsætter, at de forebyggende hjemmebesøg fortsat er en del af
sundhedspolitikken.

Dog påpeger rådet, at handlekataloget ikke er læsevenligt, da grå skrift på blå baggrund er vanskelig at læse.

Bilag

Udkast til handlekatalog.pdf

Udkast til Sundhedspolitik.pdf

Fraværende Grit Niklasson
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