REFERAT Seniorradet d. 13-03-2025

Meadedato Torsdag d. 13. marts 2025 kl. 09:30

Maedested Brovst, Madelokale 2 - starter med rundvisning pd Brovst Aktivitetscenter



Indholdsfortegnelse

Heoring vedrerende udkast til ny SundhedspolitiK............coovieiiiiiiiiiieiiecieeeee e,



Punkt 36: Hering vedrerende udkast til ny Sundhedspolitik

27.69.40-K04-2-25
Beslutningstema

Horing af udkast til ny Sundhedspolitik for Jammerbugt Kommune.

Sagsbeskrivelse

Formalet med Sundhedspolitikken er at styrke sundheden blandt borgerne i Jammerbugt Kommune, sa borgerne bade
lever leengere og samtidig far flere gode levear.

Dette forudsetter, at borgerne far viden om sundhed samt mulighed for at integrere sundhed i deres dagligdag, der hvor de
bor. Med henblik pé at sette retning for dette arbejde og udvikle borgernes sundhedskompetencer vil sundhedspolitikken
have fokus pa fem pejlemarker:

¢ Lighed i sundhed - fokus pé lige muligheder for at styrke og tage vare pa egen sundhed

» Forebyggelse og tidlig indsats - fokus pa at satte ind tidligt og forebyggende, bade tidligt i livet og tidligt i forhold
til udfordringer

¢ Digitalisering og velfzrdsteknologi - fokus pé at tilbyde lesninger der kan forbedre livskvalitet og sikre udnyttelse
af ressourcer

¢ Inddragelse af civilsamfund og péarerende - fokus pa muligheden for at gere noget aktivt og meningsfuldt i
feellesskab med andre

¢ Kendskab til tilbud og muligheder pa tvaers af akterer - fokus pa at sikre den bedst mulige sammenhaeng i forleb pa
tveers af akterer

Implementering af Sundhedspolitikken

I handlekataloget til Sundhedspolitikken rettes fokus imod at der ivaerksettes handlinger, som kan understotte
implementeringen af Sundhedspolitikkens intentioner - jf. de fem pejlemarker.

For at sikre implementeringen af Sundhedspolitikken vil der vaere fokus pé tvaergéende koordinering og videndeling bade
internt mellem de kommunale forvaltninger og mellem Jammerbugt Kommune og andre akterer — herunder akterer under
Region Nordjylland og civilsamfundsakterer/foreninger.

Koordineringen vil primert ske gennem fire fora:

e Tvearpolitiske temameder

o Strategisk Chefforum

¢ Koordineringsnetveaerk

o Fealles Legemode / Kommunalt-Lageligt Udvalg

Handlekataloget er dynamisk og der vil dermed lebende kunne komme nye handlinger til, ligesom der ogsa lebende vil
veere handlinger, der afsluttes. I 2025 vil Jammerbugt Kommunes primere fokus vere pa udviklingen af et organisatorisk
og tvaergdende samarbejde, der understetter sundhedspolitikkens fem pejlemarker.

Udkast til ny Sundhedspolitik for Jammerbugt Kommune er udarbejdet i regi af §17, stk. 4 udvalget Tvaergdende Sundhed

med deltagelse af reprasentanter for Kommunalbestyrelsen, forvaltningerne og ikke mindst diverse eksterne interessenter
- herunder, Region Nordjylland, PLO, SOSU Nord, Frivillighuset m.fl.

Tidsplan
Heringsperiode fra den 12. marts 2025 til den 16. april 2025.

Retsgrundlag

Ikke relevant.

Budgetmzessige konsekvenser



Ikke relevant pt.

Horing/borger- og brugerinddragelse

Udkast til ny sundhedspolitik sendes i hering i Folkeoplysningsforbundet, Frivillighusets bestyrelse, Landdistriktsradet,
Seniorradet og Handicapradet i perioden fra den 12. marts til den 16. april 2025.

Indstilling
Formanden indstiller

at Seniorradet drefter heringsmaterialet og pa baggrund heraf udarbejder et haringssvar.

Beslutning

Seniorradet finder materialet tilfredsstillende og vaerdseatter, at de forebyggende hjemmebesog fortsat er en del af
sundhedspolitikken.

Dog papeger radet, at handlekataloget ikke er laesevenligt, da gré skrift pa bla baggrund er vanskelig at lese.
Bilag

Udkast til handlekatalog.pdf

Udkast til Sundhedspolitik.pdf

Fravaerende Grit Niklasson
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