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Punkt 9: Godkendelse af forslag til kommissorium for evaluering af liv i by
og skole

01.02.03-G01-9-19
Beslutningstema

| forbindelse med vedtagelsen af budgettet for 2020 blev det besluttet at evaluere indsatsen "Liv i by og skole
i 2021. Styregruppen for Liv i by, skole og samfund har udarbejdet et kommissorium for evalueringen.

Sagsfremstilling

Med vedtagelsen af budgettet for 2020 blev det besluttet at igangseette en evaluering af Liv i by og skole.
Forligsparterne var enige om, at der evalueres pa konkrete indsatser og resultater leveret af bade
lokalsamfund og kommune jeevnfgr de opstillede og vedtagne principper, herunder om der fortsat er faglige,
paedagogiske, sociale og gkonomisk baeredygtige skoler i det enkelte lokalsamfund. Evalueringen skal
behandles og godkendes af den afgdende kommunalbestyrelse og overdrages til den tiltraedende
kommunalbestyrelse.

De vedtagne principper for Liv i by og skole er:

« Et forpligtende samarbejde, hvor lokalsamfund og skoler gennem aktiviteterne i Liv i by og skole arbejder
for gget bosaetning og elevtal, og hvor kommunalbestyrelsen samtidig som udgangspunkt ikke lukker
skoler.

+ Ma’ltal pa® at skolerne i gennemsnit har et elevtal pa® minimum 70 elever. Ud fra denne

stgrrelsesmaessige ramme vurderes skolernes baeredygtighed i forhold til faglige, paedagogiske, sociale

og wkonomiske hensyn.

En styrket og mere klar kommunikation fra politikere og forvaltning.

En staerkere sekretariatsbetjening og mere support fra kommunen.

En friere anvendelse af midlerne.

Vidensdeling mellem de deltagende lokalsamfund.

Uddannelse af frivillige.

Jget fokus pa® etablering af en lokal paraplyorganisation i bestreebelserne pa® at skabe en

helhedsorienteret udvikling i det enkelte lokalomra®de. Samtidig skal etableringen af

paraplyorganiseringen veere med til at understatte muligheden for "én indgang” til lokalsamfundet,
sa’ledes at adgangen til informationer, samarbejder mv. koordineres og udvikles. Paraplyorganiseringen

vil ligeledes vaere med til at understgtte samarbejdet mellem de forskellige forvaltninger og

lokalomra®derne, da kontakten til lokalomra®det og de lokale ildsjeele forenkles. Herved understattes

medinddragelse og samskabelse i ba°de planlagnings-, beslutnings- og implementeringsfasen i forhold
til politiske beslutninger med betydning for de enkelte lokalsamfund.

Pa den baggrund har Styregruppen for Liv i by, skole og samfund udarbejdet kommissoriet for evalueringen af
Liv i by og skole, som er vedlagt som bilag. Der foreslas faglgende proces for evalueringen:

September Styregruppen behandlede kommissorium for evalueringen.
2020

27. januar Kommissoriet fremlaegges pa temamgde for KMB

2021

28. januar Kommissoriet for evalueringen praesenteres pa plenummeade i
2021 Liv i by og skole

1. februar Kommissoriet behandles af BFU

2021

4. februar Kommissoriet behandles af KFL

2021

Februar 2021 Kommissoriet godkendes i kommunalbestyrelsen

Juni 2021 Evalueringen udarbejdes.

September Evalueringen preesenteres for styregruppen.

2021

Oktober 2021 Evalueringen praesenteres for BFU og KFL.

Oktober 2021 Evalueringen praesenteres pa plenummeade.




November Evalueringen vedtages i kommunalbestyrelsen.
2021

Bgrne- og Familieudvalget har pa mgde den 1. februar 2021 behandlet sagen og anbefalet
Kommunalbestyrelsen at godkende forslag til kommissorium for evaluering af Liv i By og Skole.

Kultur-, Fritids- og Landdistriktsudvalget har pa mgde den 4. februar 2021 behandlet sagen og anbefalet
Kommunalbestyrelsen at godkende forslag til kommissorium for evaluering af Liv i By og Skole.
Kommunikation

Kommissoriet er blevet praesenteret for deltagerne i Liv i by og skole pa deres plenummgde den 28. januar
2021

Indstilling
Veekst- og Udviklingsforvaltningen indstiller, at Kultur-, Fritids- og Landdistriktsudvalget anbefaler, at
Kommunalbestyrelsen godkender forslag til kommissorium for evaluering af Liv i By og Skole.

Barne- og Familieforvaltningen indstiller, at Barne- og Familieudvalget anbefaler, at Kommunalbestyrelsen
godkender forslag til kommissorium for evaluering af Liv i By og Skole.

Borne- og Familieudvalget, den 1. februar 2021, pkt. 15:
Anbefales godkendt.

Beslutning
Anbefales godkendt.
Bilag

kommissorium for Evaluering af liv i by og skole januar



Punkt 10: Godkendelse af Jump4fun

29.09.00-P20-1-20
Beslutningstema
Godkendelse af Jump4fun.
Sagsfremstilling

Barne- og Familieforvaltningen og Veekst- og Udviklingsforvaltningen gnsker at etablere et samarbejde med
DGI Nordjylland om Jump4fun.

Jumpdfun er et treeningstilbud for bgrn med overvaegtsproblematikker i alderen 6-16 ar. Formalet er at gge
barns bevaegelsesglade ved at fokusere pa sammenhold og feellesskab frem for konkurrence. Jump4fun kan
saledes veere med til at understgtte arbejdet med Jammerbugt Kommunes Sundhedspolitik 2019-2022, hvor vi
gar efter forskellen, som blandt andet bestar i, at flere er fysisk aktive og at langt feerre er overvaegtige.
Jump4fun kan saledes ogsa supplere kommunens Overvaegtsklinik, sa der er et fast ugentligt motionstilbud til
malgruppen. Overvaegtsklinikken er en del af Handlekataloget for Sundhedspolitikken 2019-2022, der blev
godkendt i Kommunalbestyrelsen den 12. december 2019.

Jump4fun er et landsdaekkende koncept, der i 2020 var tilgeengeligt i 16 kommuner. DGI Nordjylland har pa
nuveerende tidspunkt indgaet samarbejde med Rebild Kommune, Aalborg Kommune og Brgnderslev
Kommune. DGI har gennemfort en landsdeekkende evaluering af konceptet i 2020, der overordnet viser:
* At 89 procent oplever at have forbedret sin bevaegelsesgleede
At 78 procent oplever at have forbedret sin styrke
At 89 procent oplever at have forbedret sin kondition
At 77 procent gar til Jump4fun, fordi det er sjovt
At 79 procent er blevet mere aktiv og har faet nye venner
At flere piger end drenge gar til Jump4fun
At flest i aldersgruppen 10-11 ar gar til Jump4fun
At 80 procent har gaet til anden sport tidligere
At 50 procent ogsa gar til anden sport samtidig
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Jammerbugt Kommune og DGI Nordjylland har udarbejdet et udkast til en samarbejdskontrakt, der beskriver
forpligtelser for de indbyrdes parter. Forpligtelserne fremgar i nedenstaende skema:

Jammerbugt Kommune

DGI Nordjylland

At koordinere og lede

At koordinere og lede projektet

projektet
At deltage i At deltage i 1-2 arlige
styregruppemeader og styringsgruppemgder og

evalueringsmgder med DGl
Nordjylland

evalueringsmeder samt gennemfare
arlig landsdaekkende
evalueringskampagne

At gennemfgre kostvejledning
og eventuelt en arlig
madskole

At afholde og planleegge
feellesaktiviteter i dialog og
samarbejde med foreninger

At oprette fire hold i to lokale
foreninger samt finde
instruktarer til holdene

At uddanne instruktgrer til Jump4fun
og afholde bevaegelseslejre for
familierne

At rekruttere deltagere il
Jump4fun og formidle
information

At udarbejde materiale om Jump4fun
fx nyhedsbrev, hjemmeside, foldere,
printede og digitale flyers, opslag pa
Facebook m.v.

At udpege en foreningsguide,
der kan stgtte familierne og
vaere sparringspartner for
kommunen

At bestille og levere t-shirts med
Jumpdfun logo til alle barn,
instrukterer og foreningsguiden.

Familierne betaler et kontigent pa ca. 300-400 kr. pr. barn for at ga til Jump4fun i en szeson. Forzeldre har
mulighed for at sage om kontigentstatte fra Fritidspas i Jammerbugt Kommune. Med Fritidspas kan der




ansgges om kontigentstgtte for op til 1.200 kr. pr. barn arligt. Malgruppen for Fritidspas er begrn og unge i
alderen 3-18 ar, som af en eller flere arsager mistrives og kan have gavn af at vaere en del af en
foreningsaktivitet og feellesskabet heri.

Jump4fun finansieres af fondsmidler fra Sundhedsstyrelsen det ferste ar, hvorefter Jammerbugt Kommune
skal finde finansiering for ar 2 og 3. Egenfinansieringen for hele perioden er i alt 132.000 kr. Belgbet fordeles
ligeligt mellem Bgrne- og Familieforvaltningen og Vaekst og Udvikling.

Okonomi

Fondsmidler fra Sundhedsstyrelsen finansierer Jump4fun det fgrste ar, hvorefter Jammerbugt Kommune skal
finde finansiering for &r 2 og 3. Egenfinansieringen er i alt 132.000 kr. for hele perioden. Belgbet fordeles
ligeligt mellem Bgrne- og Familieforvaltningen og Veekst og Udviklingsforvaltningen. | forhold til Vaekst- og
Udviklingsforvaltningen bidrag i 2022 og 2023 anbefales det, at belgbet deles mellem
Folkeoplysningsudvalgets frie midler og Kultur-, Fritids og Landdistriktsudvalgets afsatte "Fritidskommune-
midler".

Indstilling

Barne- og Familieforvaltningen og Vaekst- og Udviklingsforvaltningen indstiller, at Barne- og Familieudvalget
og Kultur-, Fritids- og Landdistriktsudvalget godkender, at Jammerbugt Kommune indgar samarbejde med DGI
Nordjylland om Jump4fun ud fra vedhaeftede samarbejdskontrakt.

Beslutning
Godkendt.
Bilag

Samarbejdskontrakt mellem DGI Nordjylland og Jammerbugt Kommune om Jump4fun



Punkt 11: Orientering om og godkendelse af status p4 implementering af
handlekatalog for Jammerbugt Kommunes Sundhedspolitik 2020

29.00.00-A00-1-20
Beslutningstema

Orientering om og Kommunalbestyrelsens godkendelse af status vedrgrende handlekatalog 2019-2020 til
Jammerbugt kommunes Sundhedspolitik for 2019-2022. Handlekataloget evalueres, revideres og suppleres
om ngdvendigt arligt (bilag 1).

Sagsfremstilling

Handlekatalogets opbygning

Handlekataloget bestar i sin opbygning af flere dele og indledningsvist af det tvaergaende set-up, der skal til for
at indfri intentionerne i Sundhedspolitik for Jammerbugt Kommune 2019-2022. Derudover indeholder
handlekataloget tre nye forslag til implementering specifikt i 2020, nemlig "Uddannelse af

sundhedsambassadgrer pa veeresteder og institutioner”,” Oprettelse af overvaegtsklinik” samt "Fokus pa
Mental sundhed som en del af Vaerdighedspolitikken”.

Derneest beskriver handlekataloget en reekke tiltag, som Jammerbugt Kommune allerede har igangsat, og som
er vurderet essentielle for at nd malene i sundhedspolitikken. Disse kan derfor med fordel udvikles og
profileres. Handlekataloget indeholder sluttelig en raekke overvejelser, der skulle drgftes i 2020 med henblik pa
eventuel implementering i 2021.

Status pa implementering

En gennemgang af status pa initiativerne i handlekataloget for 2020 viser, at langt sterstedelen af indsatserne
er igangsat. Status skal dog ses i perspektiv af Covid-19, som har sat sit praeg pa implementeringen af
handlekatalogets indsatser. Dette har den betydning, at en del indsatserne ikke er feerdigimplementeret,
hvorfor disse foreslas medtaget i den reviderede handleplan for 2021. Alle indsatser er vurderet af
Sundhedsstrategisk Taenketank med henblik pa en vurdering af, om de skal foreslads medtaget i 2020, ligesom
forslag til nye tveergdende perspektiver er draftet i teenketanken (bilag 2).

Sundhedsstrategisk Taenketank har med henblik pa revidering af Sundhedspolitikkens handlekatalog
udarbejdet status pa implementering af indsatser i 2020.

§17, stk. 4 Udvalget Tvaergaende Sundhed 17. december 2020, pkt. 16:

Punktet blev draftet.

Pa grund af COVID-19 situationen er der flere tiltag i 2020, som er forsinkede eller sat i bero, indtil situationen
normaliseres. De indsatser, som ikke er faerdigimplementeret, medtages i den reviderede handleplan for 2021.

| forbindelse med implementering af ny hjemmeside, vil handlekatalog blive preesenteret i en portallgsning.
Udvalget besluttede, at punktet sendes til orientering i de stdende udvalg.

Tidsplan

§17, stk. 4 Udvalget Tvaergadende Sundhed (draftelse) 17.12.20
Barne- og Familieudvalget (anbefaling) 01.02.21

Teknik- og Miljgudvalget (anbefaling) 01.02.21

Social-og Sundhedsudvalget (anbefaling) 02.02.21
Beskeeftigelsesudvalget (anbefaling) 03.02.21

Kultur- Fritids og Landdistriktsudvalget (anbefaling) 04.02.21
Kommunalbestyrelsen (godkendelse) 18.02.21

Lovgrundlag
Ikke relevant
Okonomi
Ikke relevant



Kommunikation
Ikke relevant
Indstilling

Social-, Sundheds & Beskaeftigelsesforvaltningen indstiller til Teknik- og Miljgudvalget, Social- og
Sundhedsudvalget, Beskaeftigelsesudvalget, Barne- og Familieudvalget og Kultur- Fritids og
Landdistriktsudvalget;
» At tage status pa implementering af Sundhedspolitikkens handlekatalog 2019-20 til efterretning
» At anbefale, at Kommunalbestyrelsen godkender Status pa implementering af Sundhedspolitikkens
handlekatalog 2019-20.

Beslutning

Status pa implementering af Sundhedspolitikkens handlekatalog 2019-20 taget til efterretning og anbefales
godkendt til Kommunalbestyrelsen.

Bilag
Handlekatalog evaluering og medtages 2021 11

Handlekatalog 2019-2020 oktober Final



Punkt 12: Dreftelse og godkendelse af nyt handlekatalog for Jammerbugt
Kommunes Sundhedspolitik 2021

29.00.00-A00-1-20
Beslutningstema

Barne- og Familieudvalget, Teknik- og Miljgudvalget, Kultur- Fritids- og Landdistriktsudvalget Social- og
Sundhedsudvalget og Beskeaeftigelsesudvalget drafter og Kommunalbestyrelsen godkender
Sundhedsstrategisk Taenketanks forslag til nyt handlekatalog for Jammerbugt Kommunes Sundhedspolitik til
implementering i 2021.

Sagsfremstilling

Forslag til nyt handlekatalog har samme opbygning som det eksisterende handlekatalog for 2020 og
indeholder en del indsatser medtaget fra 2020 med nye tvaergaende perspektiver, der afspejler den
implementering, der har fundet sted i indevaerende ar.

Det nye handlekatalog indeholder derfor kun fa nye forslag til indsatser:

+ Sundhed som en del af planarbejdet fremgar som en tveergaende indsats og vil forventeligt affade nye
indsatser, nar Planstrategiens handlekatalog godkendes og prioriteres.

» Der foreslas et projekt, der retter sig mod at skabe flere muligheder for fritidsaktiviteter og feellesskaber
for sarbare grupper. Forslaget skal ses i relation til Jammerbugt Kommune som Fritidskommune. Dette
forslag er nyt i handlekataloget.

+ Der foreslas desuden et projekt om tidlig opsporing af ensomhed og mistrivsel seerligt hos barn, unge og
eeldre samt synliggarelse af veje ud af denne ensomhed og mistrivsel. Forslaget skal ses i relation til
ABC for Mental Sundhed, som ikke er et nyt projekt, men er nyt i regi af handlekataloget. Mental
Sundhed er af stor vigtighed, ikke mindst nu hvor Covid-19 har isoleret mange mennesker, der dermed
har stgrre risiko for at blive ensomme.

o Der foreslas et tredje projekt, som udformer forslag til et helhedsorienteret tilbud til voksne med sveer
overveegt. Forslaget er bl.a. opstaet pa baggrund af Jobcentrets oplevelse af en stigning i antallet af
borgere med sa sveer overveegt, at det hindrer tilknytning til arbejdsmarkedet.

Det nye handlekatalog indeholder endelig ideer i pipeline til 2022. Et eksempel herpéa er erfaringer med
uddannelse af sundhedsambassadgrer pa kommunes institutioner samt bo- og veeresteder, som foreslas
overfgrt til private opholdssteder og socialgkonomiske virksomheder samt videreudviklet til virksomheder med
mange medarbejdere i risiko for nedslidning eller livstilssygdomme.

Nar handlekataloget er endeligt udarbejdet og godkendt, vil Sundhedsstrategisk Taenketank udarbejde plan for
implementering med angivelse af tidshorisont og ansvarlige tovholdere pa opgaven.

Sundhedsstrategisk Taenketank har med henblik pa revidering af Sundhedspolitikkens handlekatalog
udarbejdet status pa implementering af indsatser i 2020.

§17, stk. 4 Udvalget Tvaergaende Sundhed 17. december 2020, pkt. 16:

Der bgr i 2021 vaere skeerpet fokus pa;
» stigende ensomhed i flere borgergrupper, herunder fx. unge
* svaer overvaegt, som alternativt kan fare til tilkendelse af fgrtidspension
» at fortsaette fokus pa borgere / unge med spiseforstyrrelser, herunder saette fokus pa f.eks. hvordan
Jammerbugt Kommune bedst stgtter op om at fastholde unge med spiseforstyrrelser i uddannelse og
stetter familier til unge, som lider af spiseforstyrrelser.

Udvalget besluttede at punktet sendes til droftelse i de stdende udvalg samt endelig godkendelse i
Kommunalbestyrelsen.

Tidsplan

§17, stk. 4 Udvalget Tvaergdende Sundhed (draftelse) 17.12.20
Barne- og Familieudvalget (anbefaling) 01.02.21

Teknik- og Miljgudvalget (anbefaling) 01.02.21

Social-og Sundhedsudvalget (anbefaling) 02.02.21
Beskeeftigelsesudvalget (anbefaling) 03.02.21

Kultur- Fritids og Landdistriktsudvalget (anbefaling) 04.02.21



Kommunalbestyrelsen (godkendelse) 18.02.21
Lovgrundlag

Ikke relevant

Okonomi

Indsatserne i handlekataloget er finansierede som udgangspunkt inden for eksisterende budgetramme; men
der kan opsta behov for finansiering af de indsatser, der ikke er afklarede eller udviklede for nuvaerende.

Kommunikation
Ikke relevant
Indstilling

Social-, Sundheds & Beskaeftigelsesforvaltningen indstiller til Barne- og Familieudvalget, Teknik- og
Miljgudvalget, Social- og Sundhedsudvalget, Beskaeftigelsesudvalget og Kultur- Fritids og
Landdistriktsudvalget;
o at drgfte udkast til nyt handlekatalog for Jammerbugt Kommunes Sundhedspolitik til implementering i
2021.
o at anbefale, at Kommunalbestyrelsen godkender udkast til nyt handle-katalog for Jammerbugt
Kommunes Sundhedspolitik til implementering i 2021.

Beslutning

Udkast til nyt handlekatalog for Jammerbugt Kommunes Sundhedspolitik til implementering i 2021 drgftet og
anbefales godkendt til Kommunalbestyrelsen. Udvalget vil opfordre til, at der anvendes de samme forkortelser
og benaevnelser pa de forskellige indsatser.

Bilag

Handlekatalog opleeg 2021 model III



Punkt 13: Orientering fra forvaltningen

00.13.06-A00-2-18
Sagsfremstilling
Vaekst- og Udviklingsforvaltningen orienterer.

Indstilling

Veekst- og Udviklingsforvaltningen indstiller, at Kultur-, Fritids- og Landdistriktsudvalget tager orienteringen til
efterretning.

Beslutning

Orientering om ny fritidskonsulent, online madeafvikling og puljen til landsbyfornyelse.
Orienteringen taget til efterretning.



Punkt 14: Orientering fra formand og medlemmer

00.13.06-A00-3-18

Beslutningstema

Orientering fra formand og medlemmer.
Sagsfremstilling

Formand og medlemmer orienterer.

Indstilling

Veekst- og Udviklingsforvaltningen indstiller, at Kultur-, Fritids- og Landdistriktsudvalget tager orienteringen til
efterretning.

Beslutning

Der gnskes en status pa Fritidspasset pa kommende made.
Orienteringen taget til efterretning.
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